
Yoga am See – Wann? – Wer? – Was? 

 

Fr 25. Apr. 2025  10:30 - 12:00     Iris Fuchs   Luna Yoga 

Sa 3. Mai 2025  15:00 - 16:30    Iris Fuchs   Luna Yoga  

Fr 9. Mai 2025  10:30 - 12:00   Isabel Berchtold  Hatha Yoga, Luna Yoga i.A. 

Sa 17. Mai 2025  15:00 - 16:30    Claudia Wenhart  Flow Yoga  

Fr 23. Mai 2025  10:30 - 12:00    Karin Stegherr  Shivananda Yoga 

Sa 31. Mai 2025  15:00 - 16:30   Nicole Jonietz   Yin Yoga  

Fr 6. Jun. 2025  10:30 - 12:00   Simone Suppmair  Kundalini Yoga  

Sa 14. Jun. 2025  15:00 - 16:30    Iris Fuchs   Luna Yoga  

Fr 20. Jun. 2025  10:30 - 12:00   Isabel Berchtold  Hatha Yoga, Luna Yoga i.A. 

Sa 28. Jun. 2025  15:00 - 16:30   Claudia Wenhart  Flow Yoga  

Fr 4. Jul. 2025   10:30 - 12:00    Simone Suppmair  Kundalini Yoga  

Sa 12. Jul. 2025  15:00 - 16:30   BrigiƩe Straube  Integral Yoga  

Fr 18. Jul. 2025  10:30 - 12:00   Iris Fuchs   Luna Yoga  

Sa 26. Jul. 2025  15:00 - 16:30   Iris Fuchs   Luna Yoga 

Fr 1. Aug. 2025  10:30 - 12:00   Karin Stegherr  Shivananda Yoga 

Sa 9. Aug. 2025  15:00 - 16:30   Iris Fuchs   Luna Yoga  

Fr 15. Aug. 2025  10:30 - 12:00   BrigiƩe Straube Integral Yoga 

Sa 23. Aug. 2025  15:00 - 16:30   Nicole Jonietz   Yin Yoga  

Fr 29. Aug. 2025  10:30 - 12:00   Iris Fuchs   Luna Yoga  
 
 

 

Änderungen kurzfrisƟg möglich – Info über Instagram 


